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Areas de
Critérios Ponderagdo Dominios Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avaliagdo
do Perfil dos alunos*®

. CriagGes| produgdes plasticas
60% Apropriacdo e Reflexao realizadas dentro e fora da escola
(o

Conhecimentos A H, I g eenes
(diario grafico).
. Apresentagdes orais de
Interpretagdao e Comunicagao trabalhos.
Comunicagﬁo | Participagdo nas atividades da . Partilhas espontaneas de
o 10% disciplina. A B,D,EFG conhecimentos de artes plasticas
Interagao Trabalho em grupo. ou de outra expressao.

. Trabalhos de projeto|esbocgo.

. Memorandos|memdarias
Resolugﬁo de . ) o Consulte aqui as descritivzis e reflexées crl'Nticas.
Experimentacgdo e Criagdo Aprendizagens Essenciais Elaboragdo e apresentagdo de

roblemas isticos.
p I 25% da disciplina A B, C D, H tra-b,a!hos Zlil‘.tIStICOS
Pensamento . Didrio gréfico.

yes . Participacdo oral espontanea
Critico | pag P

o ae . nas aulas.
Criatividade .Participacdo|cooperagdo | iniciati

va em ag¢0Oes solidarias, projetos,
concursos.

Autonomia e iniciativa na . Trabalhos| exercicios de
Autonomia realizagdo das tarefas. pesquisa.

5% Responsabilidade. E M) . Autoavaliagdo fundamentada.
Perseveranga na superagao das . Heteroavaliagdao fundamentada.
dificuldades . Organiza¢do auténoma de
materiais e formas de estudo.

. Portefdlio.

Autorregulagao

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo | Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolugdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, satide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2023 | 2024
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A — Actividades Fisicas (Matérias)
B — Aptidao Fisica
C — Conhecimentos

A operacionalizagdo das presentes normas tem como referéncia a especificagdo de cada matéria do programa em trés
niveis: introducdo, elementar

as: 592, 62anos

Subarea Jogos (52 ano) — (Jogos coletivos com Bola - Rabia; Passes; Bola ao Poste; Bola ao Capitdo; Bola
no Fundo); Futevolei; Mata; Futebol Humano; Bola Oval ou “Azeitona”; Raquetas de Madeira;

Subarea Jogos Desportivos Coletivos (Futebol, Voleibol, Basquetebol, Andebol);

Subarea Ginastica (Ginastica de Solo, Gindstica de Aparelhos (Bock; Plinto; Mini-Trampolim; Ginastica
Ritmica (Corda; Bola; Arco); 62 ano - Acrobadtica — (pares; trios)

Subarea Atletismo - Saltos; Corridas, Langamentos; Subarea Patinagem - patinagem;

Subarea Actividades Ritmicas Expressivas (Danga, Dancgas Sociais, Dangas tradicionais);

Subarea Outras (Luta, natagdo). 62 ano (+ Raquetas; orientagdo)

Area A — Atividades Fisicas (Matérias)

Nota 1 a 5 (Nivel) 52 Ano 62 Ano
Nota 1 0,1 Niveis introducdo Até 2 Niveis introducdo
Nota 2 2,3 Niveis introdugao 3,4 Niveis introdugdo
Nota 3 4,5 Niveis introducdo 5,6 Niveis introducdo
Nota 4 6 Niveis introducdo 7 Niveis introducdo
Nota 5 7 Niveis introdugao 8 Niveis introdugao

Area B — Aptidao Fisica

Nota 1 a 5 (Nivel) 52 Ano 62 Ano
Nota 1 1 teste na zona saudavel de aptidao fisica
Nota 2 2 testes na zona saudavel de aptidao fisica
Nota 3 3 testes na zona sauddvel de aptid3o fisica
Nota 4 4,5 testes na zona sauddavel de aptid3o fisica
Nota 5 6 testes na zona sauddvel de aptidao fisica

Area C — Conhecimentos

Nivel (Nota) 52 Ano 62 Ano
N3o Apto 0% a 49%
Apto 50% a 100%

Regras de seleccio das matérias

- Sdo seleccionadas as “melhores matérias” de cada aluno (onde o aluno revelou melhores niveis de interpretagdo).
- Por decisdo do professor da turma e ou do grupo disciplinar de educagdo fisica, a avaliacdo da subarea de Ginastica ou
atletismo pode ser substituida por uma matéria da subarea outras (52, 62).

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos (ACPA): A — Linguagens e textos; B — Informagdo e comunicacdo; C —
Raciocinio e resolugdo de problemas; D — Pensamento critico e pensamento criativo; E — Relacionamento interpessoal; F -
Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, salide e ambiente; H — Sensibilidade estética e artistica; | — Saber
cientifico, técnico e tecnolégico; J — Consciéncia e dominio do corpo.
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A — Actividades Fisicas (Matérias)

B — Aptidao Fisica

C — Conhecimentos

A operacionalizagdo das presentes normas tem como referéncia a especificagdo de cada matéria do programa em

trés niveis: introducdo, elementar

Agrupamento das matérias para aplicacdo das presentes normas: 792, 82, 92 anos

Categoria A — FUT, VOL, BASQ, AND
Categoria B — GIN SOL, GIN AP, GIN RITM
Categoria C— ATLETISMO

Categoria D — RAQUETAS

Categoria E — OUTRAS (Danga, Luta, patinagem, orientacdo, dodgeball, baseball)

Area A — Atividades Fisicas (Matérias)

Nota 1 a 5 (Nivel)

72 Ano

82 Ano

92 Ano

Nota 1

0,1 Niveis introducdo

Até 2 Niveis introducdo

Até 2 Niveis introducdo

Nota 2

2,3 Niveis introducdo

3,4 Niveis introducdo

3,4,5 Niveis introducdo

Nota 3

4,5 Niveis introducdo

5,6 Niveis introducdo

6,7 Niveis introducdo

Nota 4

6 Niveis introducao

7 Niveis introdugdo

7,8 Niveis introducdo

Nota 5

7 Niveis introdugdo

8 Niveis introdugdo

9 Niveis introdugao

Area B — Aptidio Fisica

Nota 1 a 5 (Nivel)

72 Ano

82 Ano

92 Ano

Nota 1 1 teste na zona saudavel de aptidao fisica
Nota 2 2 testes na zona saudavel de aptidao fisica
Nota 3 3 testes na zona saudavel de aptidao fisica
Nota 4 4,5 testes na zona saudavel de aptidao fisica
Nota 5 6 testes na zona saudavel de aptidao fisica

Area C — Conhecimentos

Nivel (Nota) 72 Ano 82 Ano 92 Ano
Nao Apto 0% a 49%
Apto 50% a 100%

Regras de seleccdo das matérias

- S3o seleccionadas as “melhores matérias” de cada aluno (onde o aluno revelou melhores niveis de

interpretacdo).

- Por decisdo do professor da turma e ou do grupo disciplinar de educacao fisica, a avaliacdo da subarea

de Gindstica ou atletismo pode ser substituida por uma matéria da subdrea outras (79, 82, 92 ano).
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Educacao Fisica - Ensino Secundario
CRITERIOS DE AVAL|ACAO 2023 | 2024 (de acordo com a portaria n® 226-A/2018)

CONSIDERAGOES GERAIS

A avaliagdo na disciplina de Educagdo Fisica centra-se nas trés dreas de desenvolvimento das APRENDIZAGENS
ESSENCIAIS/ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS & Saida da Escolaridade Obrigatéria, definidas para o

Ensino Secundario, das possibilidades dos alunos e das condicionantes dos recursos espaciais e materiais ao nivel
da escola:

* Area das Actividades Fisicas
* Area da Aptidio Fisica
* Area dos Conhecimentos

CRITERIOS PARA ATRIBUIGAO DAS CLASSIFICACOES NO ENSINO SECUNDARIO

A - Regime Geral de Frequéncia

Area das Actividades Fisicas (Matérias 70%)

A avaliagdo na Area das Actividades Fisicas tem subjacente para além do nivel de desempenho dos

alunos as atitudes e valores (conforme os descritores operativos para o desenvolvimento das
aprendizagens) no cumprimento das diferentes tarefas de aula.

Das matérias leccionadas no 109, ano, consideram-se um minimo de 6 matérias onde o aluno obteve os melhores
niveis de prestacao.

No 112 e 122 Ano, deve possibilitar-se o regime de op¢des dos alunos na escolha das matérias (¥).

1. Quadro Geral de Matérias/Anos Escolaridade

Categorias de Matérias
Subarea Jogos Desportivos Colectivos (Futsal, Andebol, Basquetebol e Voleibol) 2%
Subarea ginastica (Solo, Aparelhos e Acrobatica) @ 1x®
Subarea Actividades Ritmicas Expressivas (Danca, D Sociais, D Tradicionais) 1@
SUBAREAS Atletismo (corridas, saltos e lancamentos) @ 2%
SUBAREAS PATINAGEM, RAQUETAS e OUTRAS 2
(1)

As 2 categorias sdo abordadas e avaliadas, mas é tida em conta aquela em que o aluno teve melhor prestagado.

2
@ No 112 e 122 ano é avaliada 1 das categorias (opg¢do dos alunos).

As classificagOes a atribuir na avaliagao das diferentes matérias apresentam-se nos seguintes quadros:
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Nivel de Desempenho
nas matérias leccionadas Classificagdo
Ndo atinge o Nivel Introdutério 1 a 4 valores

Cumpre Parte do Nivel Introdutério
5 a9 valores

Cumpre o Nivel Introdutdrio
10 a 13 valores

Cumpre Parte do Nivel Elementar a Elementar
14 a 17 valores

Cumpre o Parte do nivel Avangado a Avancgado
18 a 20 valores

e Atitudes e Valores
Itens a avaliar:

1. Participar ativamente em todas as situagdes e procurar o éxito pessoal e o do grupo:

a) Relacionando-se com cordialidade e respeito pelos seus companheiros, quer no papel de parceiros
quer no de adversarios;

b) Aceitando o apoio dos companheiros nos esforcos de aperfeicoamento préprio, bem como as opgbes
do(s) outro(s) e as dificuldades reveladas por ele(s);

c) Interessando-se e apoiando os esfor¢os dos companheiros com oportunidade, promovendo a
entreajuda para favorecer o aperfeicoamento e satisfagdo propria e do(s) outro(s);

d) Cooperando nas situacGes de aprendizagem e de organizag¢do, escolhendo as a¢Ges favoraveis ao éxito,
seguranca e bom ambiente relacional na atividade da turma;

e) Apresentando iniciativas e propostas pessoais de desenvolvimento da atividade individual e do grupo,
considerando as que sdo apresentadas pelos companheiros com interesse e objetividade;

f) Assumindo compromissos e responsabilidades de organizagdo e preparag¢do das atividades individuais
e/ou de grupo, cumprindo com empenho e brio as tarefas inerentes;

g) Combinando com os companheiros decisbes e tarefas de grupo com equidade e respeito pelas
exigéncias e possibilidades individuais.

2. Analisar e interpretar a realizagdo das atividades fisicas selecionadas, aplicando os conhecimentos
sobre técnica, organizagao e participagdo, ética desportiva, entre outras.

3. Interpretar critica e corretamente os acontecimentos no universo das atividades fisicas, analisando a
sua pratica e respetivas condi¢cdes como fatores de elevagao cultural dos praticantes e da comunidade em
geral.

4. |dentificar e interpretar fatores limitativos das possibilidades de pratica das atividades fisicas e da
aptidao fisica e da saude das populagdes.
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5. Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco associados a pratica das atividades fisicas e aplicar as
regras de higiene e de seguranga.

6. Conhecer e aplicar diversos processos de elevacdao e manutencdo da condi¢do fisica de uma forma
autéonoma no seu quotidiano, na perspetiva da saude, qualidade de vida e bem-estar.

7. Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais, particularmente de
resisténcia geral de longa e média duragdes, da forga resistente, da forga rapida, da flexibilidade, da
velocidade de reagao simples e complexa, de execucdo, de deslocamento e de resisténcia, e das destrezas
geral e especifica.

Referéncia para avaliagao Atitudes e Valores:

N2 de Ocorréncias (de ndo cumprimento) Classificagdes a atribuir
0-1 18 a 20 valores
2-3 14 a 17 valores
4-5 10 a 13 valores
6—-7 6 a 9 valores
>8 0 a5 valores

* Instrumentos de avaliacdo na Area das Atividades Fisicas - Matérias:
Observacdo/Registo — situa¢des de jogo formal; reduzido; condicionado; Exercicios critério; Sequéncias
gimnicas; Coreografias; Esquemas; Circuitos; Concursos; Percursos.

2. Area da Aptidao Fisica (20%)
* Relativamente a avaliagdo da Aptidao Fisica evidencia capacidades motoras enquadradas na Zona

Saudavel da Aptidao Fisica (ZSAF) do Programa Fit_escola para a sua idade e sexo.

Referéncia para avaliagdo da Aptid3ao Fisica:

N2 Testes na ZSAF Classificagdes a atribuir
“Vai-Vem” + 4 testes 18 a 20 valores
“Vai-Vem” + 3 testes 14 a 17 valores
3 testes 10 a 13 valores
2 testes 7 a9 valores
lteste <6
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* Instrumentos de avaliacdo na Area da Aptidado Fisica:

Testes Fit_Escolas: Ap. Aerdbia (Vai-Vem); Ap. Neuro Muscular (Abdominais, Extensdo de Bragos, Impulsdo
Horizontal e/ou Vertical, Flexibilidade (do tronco e dos ombros).

3. Area dos Conhecimentos (10%)
102 ano

Relaciona a Aptiddo Fisica e Saude, identificando os fatores associados a um estilo de vida saudavel,
nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a composi¢cdao corporal, a alimentagdo, o
repouso, a higiene, a afetividade e a qualidade do meio ambiente.

Interpreta a dimensdo sociocultural dos desportos e da atividade fisica na atualidade e ao longo dos
tempos, identificando fendmenos associados a limitagdes e possibilidades de prdatica dos desportos e das
atividades fisicas, tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnolégica, a poluicdo, o urbanismo e a
industrializagao, relacionando-os com a evolugao das sociedades.

Realiza a prestacdo de socorro a uma vitima de paragem cardiorrespiratdria, no contexto das atividades
fisicas ou outro e interpretd-la como uma agdo essencial, reveladora de responsabilidade individual e
coletiva:

* cumpre e explica a importancia da cadeia de sobrevivéncia (ligar 112, reanimar, desfibrilhar,
estabilizar);

* assegura as condi¢des de seguranga para o reanimador, vitima e terceiros;

* realiza o exame primdrio da vitima, numa breve sucessdo de a¢les, avaliando a sua reatividade,
a permeabilizacdo da via aérea e a ventilagao;

* contacta os servicos de emergéncia (112) prestando a informagdo necessaria (vitima, local,
circunstancias) de forma clara e eficiente;

* realiza as manobras de Suporte Basico de Vida e Desfibrilhagdo Automatica Externa (SBVDAE),
de acordo com o algoritmo actual, emanado pelo European Ressuscitation Council (ERC);

* reconhece uma obstrucdo grave e ligeira da via aérea, aplicando as medidas de socorro
adequadas (encorajamento da tosse, remogdo de qualquer obstrugdo visivel, palmadas interescapulares,
manobra de Heimlich).

112 ano:

Relaciona a Aptid3do Fisica e Saude, identificando os fatores associados a um estilo de vida saudavel,
nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a composi¢ao corporal, a alimentagdo, o
repouso, a higiene, a efetividade e a qualidade do meio ambiente.

Interpreta a dimensao sociocultural dos desportos e da atividade fisica na atualidade e ao longo dos
tempos, identificando fendmenos associados a limitagdes e possibilidades de pratica dos desportos e das
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atividades fisicas, tais como: o sedentarismo e a evolugao tecnoldgica, a polui¢do, o urbanismo e a
industrializagao, relacionando-os com a evolugao das sociedades.

Tem a nogdo da prestacdo de socorro a uma vitima de paragem cardiorespiratdria, no contexto das atividades fisicas
ou outro e interpreta-a como uma acg¢do essencial, reveladora de responsabilidade individual e coletiva.

122 ano:

Conhece e utiliza os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento ou manuteng¢ao das
diversas capacidades motoras, de acordo com a sua aptidao actual e o estilo de vida, cuidando o
doseamento da intensidade e duragdo do esforgo, respeitando em todas as situagdes os principios basicos
do treino.

Analisa criticamente aspectos gerais da ética na participagdo nas Atividaes Fisicas Desportivas,
relacionando os interesses sociais, econédmicos, politicos: especializagao precoce e exclusao ou abandono
precoces; violéncia vs espirito desportivo; corrupg¢ao vs verdade desportiva.

Instrumentos de avaliagdo na Area dos Conhecimentos:
Testes escritos, e/ou trabalhos individuais ou de trabalhos de grupo, a desenvolver ao longo do ano
lectivo, sobre os contetdos a definir.

DOMINIOS DA AVALIAGAO E PONDERACAO

Areas de Competéncias
Composig¢ao Curricular Percentagens Percent.a.gens P
parciais (Perfil dos alunos)
Area das Actividades
Fisicas 60% A;B;C D;E;F; G H; J
70%
(1. Quadro geral das
Matérias) 10% Atitudes e Valores
Area das Capacidades
Fisicas 20% 20% GO EFG L
Area dos Conhecimentos 10% 10% A;B;C D E F;
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B - Regime Especial de Frequéncia

Os alunos com contra indicagbes para a pratica da Educagdo Fisica, por periodos prolongados, comprovados

através de Atestado e Relatdrio Médico, beneficiardo de condi¢des especiais de frequéncia e avaliagdo.

Com base no Relatdrio Médico, explicitando os exercicios e /ou actividades que, por serem benéficas, podem ser
praticadas sem contra-indicagdo, sera elaborada uma adaptacdo curricular, que podera ser traduzida numa
redugdo parcial do programa e do respectivo nivel de exigéncia e num maior envolvimento em tarefas de
organizagao da aula, na componente tedrica da disciplina e ou na realiza¢do de projectos aplicados a comunidade

escolar.

O calculo da classificagdo final de periodo serd feito em fungao do grau de impedimento do aluno, relativamente

a realizagao da componente pratica da disciplina, com base na seguinte férmula:

CFP= 0% a 60% (Act. F. e Ap. F.) + 80% a 20% (Conhecimentos) + 20% (Atitudes e Valores).
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DISCIPLINA: Educac¢do Musical — 52 / 62 ANOS - 22 ciclo
sy ;. - .. | Areas de competéncia
Critérios Ponderacdo Dominios Aprendizagens essenciais . 9 Instrumentos de Avalia¢do
do Perfil dos alunos
. 0 Trabalhos Individuais e/ou de Grupo
Conhecimentos 35% A,B,CDE| Fichas de Trabalho
Exposigdes orais sobre os trabalhos
RESO|L|§50 de Experimentagao e criagéo; realizados
problemas/ . Ezzz?:;::: orais sobre os contetidos
Pensamento 25% Consulte aqui as ACD. lel Elaborag3o, constru¢io /criagio e/ou
itico/ Aprendizagens Essenciais &0, 1 e reformulagiio de trabalhos
critico da disciplina Trabalhos de projecto
Criatividade Elaboragdo e apresentagdo de trabalhos
Interpretagdo e comunicago; artisticos.
http://dge.mec.pt/sites/d
Comunicacdo/ efault/files/Curriculo/Proj
25% to Autonomi Flexibi A B.EH Participagdo oral. Apresentagdes orais.
Interagéo e 0 Autonomia e Flexibi e Realizagdo das atividades propostas.
Ildade/ae 2oc_educacao Cumprimento de regras.
Apropriacao e reflexdo musical.pdf
Autonomia Autonomia na realizagdo das atividades
Autorregulagﬁo 15% F propostas.

Auto-avaliagdes fundamentadas

A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagéo. C-Raciocinio e Resolugéo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, salde e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corp3
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http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_musical.pdf
http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_musical.pdf
http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_musical.pdf
http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_musical.pdf
http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_musical.pdf
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EDUCACAO
DISCIPLINA: Educacdo Tecnoldgica52/62 anos - 22 ciclo
Critérios Ponderagao Dominios especificos Aprendizagens essenciais Areas dc'e competencia Instrumentos de Avaliagao
do Perfil dos alunos*
Conhecimentos 35% A ,B,C,D,F,G,l

Resolugao de
problemas/
Pensamento
critico/
Criatividade

45%

Comunicagdo/
Interacao

15%

Autonomia
Autorregulacao

5%

O aluno deve ser capaz de:
Dominar as diferentes formas de comunicagdo visual;
. Aplicar saber cientifico, técnico e tecnolégico

.Utilizar os conceitos especificos da comunicagdo visual.

. Participagdo oral:

. Expressar ideias, utilizando diferentes meios e
processos.

Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos,
conjugando a organizagdo dos elementos visuais com
ideias e temdtica inventadas ou sugeridas

. O aluno deve ser capaz de:

Dominar as técnicas e manipular correctamente os
materiais

. Utilizar diferentes materiais e suportes para
realizagdo dos seus trabalhos

. 0 aluno deve ser capaz de:

Demonstrar capacidades ao nivel da expressdo
formal/expressiva com intencionalidade e sentido
critico.

O aluno deve ser capaz de:

Participar nas atividades da disciplina.

Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo,
reconhecendo o papel das artes nas mudangas social

Consulte aqui as
Aprendizagens Essenciais
da disciplina

https://dge.mec.pt/sites/
default/files/Curriculo/Pr
ojeto_Autonomia_e Flexi

A,B,CD,EFG,H,le]l

bilidade/ae 2oc educaca
o tecnologica.pdf

A,B,C,D,F,G,l, H

A,B,CD,E,FG,H,le])

Trabalhos Individuais e/ou de Grupo
Fichas de Trabalho

Exposigdes orais sobre os trabalhos
realizados

Exposi¢Oes orais sobre os contetdos
adquiridos

Elaboragdo, construgdo /criagdo e/ou
reformulagdo de trabalhos

Trabalhos de projecto

Elaboragao e apresentagdo de trabalhos
artisticos.

Participag¢ao oral. Apresentagdes orais.
Realizag¢do das atividades propostas.
Cumprimento de regras.

Autonomia na realiza¢ado das atividades
propostas.

Auto-avaliagées fundamentadas

*A-Linguagens e textos. B- Informag¢do/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolucdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, sauide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2024-2025



https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_tecnologica.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_tecnologica.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_tecnologica.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_tecnologica.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/ae_2oc_educacao_tecnologica.pdf

% TORTUGUESA

EDUCAGAO

Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

g9 xzusuca Critérios de Avaliacao ./i

EDUCACAO TECNOLOGICA 8.2/9.2 ANO

INSTRUMENTOS DE AVALIAGCAO

PRIVILEGIADOS

Conhecimentos % Trabalhos/projetos tedricos e/ou
praticos:

30% . Des_envolvimento e
aplicacdo de métodos de
trabalho.

CRITERIO PONDERACAO

7
o

Resolugao de Trabalhos/projetos teéricos e/ou
problemas/ pratIIDCOS: _
- e Pesquisa;
Pensamento/ Reflexio 30% 1

. . . . e Aplicacdo de métodos de
critica/ Criatividade trabalho.

Comunicagdo/ % Trabalhos/projetos teéricos

Interacio e/ou praticos:
¢ e Trabalho de projeto.

¢ Colaboracgao nos trabalhos
propostos, partilhando saberes
e responsabilidade;

30% % Desenvolvimento e
manutencao de relacdes
positivas com os outros
(colegas, professores,
funciondrios e restante
comunidade) em contextos de
colaboracao, cooperacao e
interajuda.

+» Apresentacio de trabalhos.

Autonomia/ o G{)elhas ) de Registo de
observagao:
e Respeito e cuidado pelo
ambiente préximo;

Autorregulacdo/
Autoavaliagao

e Avaliagdo do seu
proéprio trabalho,
10% identificando
progressos, lacunas e
dificuldades a superar,
usando grelha de auto e
heteroavaliagdo.

ANO LETIVO 2023-2024



‘S REPUBLICA itéri iaca
o Critérios de Avaliagao w o
EDucAGo Departamento de Expressoes e Atbatiea
DISCIPLINA: Educagao Visual 52 e 62 anos- 22 ciclo
Critérios Ponderagao Dominios especificos Aprendizagens essenciais Areas dc'e competencia Instrumentos de Avaliagao
do Perfil dos alunos*
Conhecimentos 35% A ,B,C,D,F,G,l

Resolugao de
problemas
Pensamento
critico/
Criatividade

45%

Comunicag¢ao/
Interagao

15%

Autonomia
Autorregulacao

5%

. O aluno deve ser capaz de:
Dominar as diferentes formas de comunicagao visual;
. Aplicar saber cientifico, técnico e tecnoldgico

.Utilizar os conceitos especificos da comunicagdo visual.

. O aluno deve ser capaz de:

Dominar as técnicas e manipular correctamente os
materiais

. Utilizar diferentes materiais e suportes para
realizagdo dos seus trabalhos

. 0 aluno deve ser capaz de:

Demonstrar as capacidades ao nivel da expressdo
formal/expressiva com intencionalidade e sentido
critico.

. 0 aluno deve ser capaz de:

Participar nas atividades da disciplina.

Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo,
reconhecendo o papel das artes nas mudangas social

. Participagdo oral:

. Expressar ideias, utilizando diferentes meios e
processos.

Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos,
conjugando a organizagdo dos elementos visuais com
ideias e temdtica inventadas ou sugeridas

Consulte aqui as
Aprendizagens Essenciais
da disciplina

https://www.dge.mec.pt/
sites/default/files/Curricu
lo/Aprendizagens Essenci

ais/2_ciclo/educacao_visu
al_2c_ff.pdf

A,B,C,D,E,F,GH,le])

AB.C, D,GEF

A,B, C,D,E,F,GH,le)

Trabalhos Individuais e/ou de Grupo
Fichas de Trabalho
Elaboragdo, construgdo
reformulagdo de trabalhos
Trabalhos de projecto
Elaboragdo e apresentagdo de trabalhos
artisticos.

Trabalhos individuais e de grupo.
Exposi¢Ges orais sobre os trabalhos
realizados

ExposicGes orais sobre os contetidos
adquiridos

Participagdo oral. ApresentagGes orais.
Realizagdo das atividades propostas.
Cumprimento de regras.

Autonomia na realiza¢do das atividades
propostas.

Auto-avaliagoes fundamentadas

/criagdo

e/ou

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolugdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saude e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. |- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2024-2025



https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/educacao_visual_2c_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/educacao_visual_2c_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/educacao_visual_2c_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/educacao_visual_2c_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/educacao_visual_2c_ff.pdf

g REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento de Expressoes
DISCIPLINA: EDUCACAO VISUAL - 32CICLO

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira

Areas de
Critérios Ponderagao Dominios Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avaliagdo
do Perfil dos alunos*
Conhecimentos 30% . Apropriacdo e Reflexdo A,D,H,I Conce¢do e producio de
objetos ou criagdes plasticas.
Reso|u§50 de . Trabalhos de pesquisa.
. Apresentacdes orais de
problemas / Consulte aqui as trabalhos.
Pensamento 45% . Experimentagdo e criagdo Aprendizagens Essenciais AC,D,H,]) Partilhas espontaneas de
Critico / da disciplina conhecimentos de artes plasticas
Criatividade ou outra expressao.
link . Trabalhos de projeto.
. Elaboragdo e apresentagdo de
Comunicac;éo/ 15% . Interpretagdo, comunicagdo, I:\ttp://www.d.ge.mec.r.)t/s A B.E G trabalhosgartl'stisos. :
Interacao ? Participacdo e empenho ltes/defau.It/flles/Currlcu.I S Participacdo oral espontanea
o/Aprendizagens_Essenci nas aulas.
. Autonomia e iniciativa na ais/3_ciclo/educacao_vis .Participacio/cooperagdo/iniciati
realizacdo das tarefas. ual_3c_ff.pdf va em agdes solidarias, projetos,
. . Responsabilidade. concursos. _
Autonomia . Perseveranca na superacdo das - Trabalhos de pesquisa.
Autorregulagao 10% D,F,) . Autoavalia¢do fundamentada.

dificuldades.

. Heteroavaliagdao fundamentada.
. Organiza¢do auténoma de
materiais e formas de estudo.

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolugido de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, satide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.
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‘) REPUBLICA Critérios de Avaliacao
PORTUGUESA 3/
_—_—m ~ Agrupamento de Escolas
EDUCACAO DEePARTAMENTO DE EXPRESSOES e "fl_'s’;:""
DISCIPLINA: Geometria Descritiva | Secundario
s o , . . .. | Areas de competéncia —
Critérios Ponderacao Dominios Aprendizagens essenciais do Perfil dos glunos* Instrumentos de Avalia¢do
. Testes de avaliagdo.
. iacs 3 AH,I , jo-aula.
Conhecimentos 60% Apropriacdo e Reflexdo Que.staoNauIa .
. Realizacdo de fichas de trabalho
dentro e fora da aula.
. Caderno diario
. Recurso a métodos auxiliares de
Resolugﬁo de constru¢do 3D para ajudar a ver
problemas/ Consulte aqui as no espaco.
Pensamento 25% EXperImenta(;aO e Cr|agao Aprendizagens Essenciais . Rela:t?rlos
Criti da disciplina no 102 ano A B,CD,H . Participacdo de forma
ritico e construtiva/critica e espontanea
Criatividade nas aulas.

Comunicagao e
Interagao

10%

Autonomia
Autorregulacao

5%

Interpretagao e Comunicagao
Participacdo nas atividades da
disciplina.

Trabalho em grupo

Autonomia e iniciativa na
realizacdo das tarefas.
Responsabilidade.
Perseveranga na
dificuldades.

superagao das

Consulte aqui as

Aprendizagens Essenciais
da disciplina no 112 ano

A, B DEFG

FH I

Participacdo/cooperacgdo/inicia-ti
va em projetos.

. Apresentacgdes orais de
trabalhos.
. Portefélio.

. Trabalhos/ exercicios de
pesquisa.

. Autoavaliacdo fundamentada.

. Heteroavaliacdo fundamentada.
. Organizagao autéonoma de
materiais e formas de estudo.

*A-Linguagens e textos. B- Informag¢do/ Comunicacdo. C-Raciocinio e Resolugdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relag¢do Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, satide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. |- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2023-2024



https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/10_gda.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/10_gda.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/10_gda.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/11_gda.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/11_gda.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/11_gda.pdf

‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento de Expressoes
DISCIPLINA: Musica 7%2ano

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de
Critérios Ponderacao Dominios especificos Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avalia¢do
do Perfil dos alunos*
A,B,C EH,I Observagao direta de:
Conhecimentos 35% - participacdo oral espontanea;
- respostas a questdes;
Resolugdo de , ) o ACGD,lIJ - comentarios breves;
Experimentagéo e criagao;
problemas/ 25% - participagdo em atividades praticas
Pensamento Cor-lsulte aquias L. em pequeno ou grande grupo;
ros Aprendizagens Essenciais
criticoe da disciplina Resolugdo de exercicios, fichas de
Criatividade Interpretag&o e comunicagao; trabalho, testes escritos ou praticos.
https://www.dge.mec.pt/ Organizac3o e apresentacdo de
Comunicago e 259% sites/default/files/Curricu A B,EH trabalhos
Interacdo lo/Aprendizagens Essenci o
Apropriacio e reflexo. ais/3 ciclo/3c_educacao Observacao direta do empenho,
musical.pdf responsabilidade e iniciativa perante
£ experiéncias, trabalhos e atividades
" propostos.
Autonomia e Observacdo direta do espirito critico
Autorregulagﬁo 15% e capacidade de relacionamento dos

conceitos, bem como da imaginacao

criativa e inovadora.

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolugio de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saiide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. |- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2024-2025



https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_musical.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_musical.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_musical.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_musical.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_musical.pdf

@ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES
DISCIPLINA: OFICINA de ARTES | 122 ano

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira

Areas de
Critérios Ponderagdo Dominios Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avaliagdo
do Perfil dos alunos*
. CriagGes| produgdes plasticas
Conhecimentos 50% Apropriacdo e Reflexao AH I realizadas dentro e fora da escola
° T (diario grafico).
. Apresentagdes orais de
Interpretagdao e Comunicagao trabalhos.
Comunicagﬁo | Participagdo nas atividades da . Partilhas espontaneas de
o 10% disciplina. A B,D,EFG conhecimentos de artes plasticas
Interagao Trabalho em grupo. ou de outra expressao.
. Trabalhos de projeto|esbocgo.
. Memorandos|memdarias
~ ; descritivas e reflexdes criticas.
Resolugao de Experimentacdo e Criagao Cor.\sulte adHi as - Elaboragdo e apresentacdo de
problemas | Aprendizagens Essenciais trabalh et
35% da disciplina A B,C,D, H rabalhos artisticos. )
Pensamento . Participacdo oral espontanea
e las.
Critico nas au
l .Participagdo|cooperacdo]|iniciati
Criatividade 5 id4ri :
va em ag¢0Oes solidarias, projetos,
concursos.
. Trabalhos | exercicios de
Autonomia e iniciativa na pesquisa.
Autonomia realizagdo das tarefas. . Diario gréfico.
Autorregulagﬁo 5% Responsabilidade. EHILJ . Autoavaliagdo fundamentada.

Perseveranga na superagdo das
dificuldades

. Heteroavaliagdao fundamentada.
. Organiza¢do auténoma de
materiais e formas de estudo.

. Portefdlio.

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo | Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolugdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, satide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2023 | 2024




‘S REPUBLICA

%  PORTUGUESA

EDUCACAO

Critérios de Avaliacao
DePARTAMENTO DE EXPRESSOES
DISCIPLINA: OFICINA MULTIMEDIA B | 122 ano

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de competéncia

Critérios Ponderagao Dominios Aprendizagens essenciais do Perfil dos alunos* Instrumentos de Avaliagdo
. CriacGes| produgdes graficas
. Apropriacdo e Reflexdo realizadas dentro e fora da
Conhecimentos 50% A H, I
escola.
. Apresentacgdes orais de
Interpretacdo e Comunicagao trabalhos.
Comunicagdo | Participagdo nas atividades da . Partilhas espontaneas de
. 10% disciplina. A,BDEFG conhecimentos de artes
Interagao Trabalho em grupo. digitais/multimédia.
. Trabalhos de projeto|esboco.
. Memorandos|memarias
; descritivas e reflexdes criticas.
Resolucdo de _ N o Consulte aqui as 4 5
oblemas | Experimentacdo e Criacdo Aprendizagens Essenciais flagolr;gao ilaf.)resentagao de
P 359% da disciplina A B,C, D, H Ara ? os artis |c9§ no
Pensamento dacistpina ambito da arte digital.
roe . Participacao oral espontanea
Critico | pac P
... nas aulas.
Criatividade .Participacdo|cooperacdo |iniciati
va em acOes solidarias, projetos,
Autonomia e iniciativa na CONCUrsos.
realizacdo das tarefas. . Trabalhos| exercicios de
Autonomia Responsabilidade. pesquisa.
~ Perseveranga na superagdo das . Autoavaliagdo fundamentada.
Autorregulacao 5% FH I

dificuldades

. Heteroavaliagdo fundamentada.
. Organizagdo autéonoma de
materiais e formas de estudo.

. Portefélio.

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo | Comunicacdo. C-Raciocinio e Resolugdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Rela¢do Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saude e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. |- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.
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http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/12_oficina_multimedia_b.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/12_oficina_multimedia_b.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/12_oficina_multimedia_b.pdf

