
Critérios de Avaliação 
Departamento 1º Ciclo 

DISCIPLINA: PLNM 

 
Critérios 

 
Ponderação 

 
Organizadores 

 

Aprendizagens essenciais 
Áreas de competência 
do Perfil dos alunos* 

 
Instrumentos de Avaliação 

 
 

1.Conhecimentos 

 
 

35% 

Compreensão oral 
Produção oral 
Interação oral 

Leitura 
Escrita 

Gramática 

  
 

A, B, I 

 
 

Testes; 

     Participação espontânea; 

2. Resolução de 
problemas/ 

Reflexão crítica/ 
Criatividade 

 

 
25% 

 

Compreensão oral 
Produção oral 
Interação oral 

Leitura 

 
Consulte aqui as 
Aprendizagens 

Essenciais da disciplina 

 
 

A, B, C, D, F, H 

 
 

Grelhas de observação; 

     Apresentações orais; 

 

 
3. Comunicação/ 

Interação 

 
 
 

 
25% 

 
 

Compreensão oral 
Produção oral 
Interação oral 

Interação Cultural 

https://www.dge.mec.pt/ 
portugues-lingua-nao- 

materna-plnm 

 

 
A, B, D, E, G, J 

 
 

Questão-aula. 

 

4. Autonomia 
Autorregulação 

 
 

15% 

 
Compreensão oral 

Produção oral 
Interação oral 

  

B, E, F, H, J 

 

*A-Linguagens e textos. B- Informação/ Comunicação. C-Raciocínio e Resolução de Problemas. D- Pensamento crítico e pensamento criativo. E- Relação Interpessoal. F-Desenvolvimento 

pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saúde e ambiente. H- Sensibilidade estética e artística. I- Saber científico, técnico e tecnológico. J- Consciência e domínio do corpo. 
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